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QUI SOMMES-NOUS ?

ÉLÉMENTS DE CONTEXTE
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France TUTELLE est une association reconnue d’intérêt général qui a pour mission, 
partout en France, de sensibiliser, informer, conseiller et guider toute personne qui se 
questionne sur la vulnérabilité, les conséquences juridiques qui peuvent en découler. 
Elle se dote pour cela d’un pôle soutien, d’un pôle recherche avec pour mission de 
développer la connaissance et l’innovation en matière d’accompagnement des familles 
et d’un pôle formation à destination des professionnels et au service des familles.

Être en situation de vulnérabilité peut être 
dû à l’avancée en âge, à la maladie, à une situation 
de handicap, à un accident de la vie... 

En France, de plus en plus de personnes 
sont directement concernées par leur propre 
vulnérabilité ou celle d’un proche

À quelques jours de la Journée Mondiale Alzheimer du 21 septembre 
et de la Journée Nationale des Aidants du 6 octobre 2025,  
Le Baromètre 2025 de France TUTELLE décrypte ces 
enjeux pour mieux les comprendre et mieux les 
appréhender.

Être aidant, c’est accompagner au quotidien 
un proche, mais également gérer les dimensions 
juridiques, administratives, financières et 
patrimoniales

Anticiper les conséquences de la vulnérabilité 
est un enjeu sociétal sous-estimé et peu 
documenté alors qu’il concerne :

Plus de Plus d’

en France dont  
1 actifs sur 4 d’ici 2030

bénéficie d’une  
mesure de protection judiciaire 
dont plus de la moitié est gérée 
directement par la famille

Être force de propositions 
et d’actions auprès des 
pouvoirs publics et 
acteurs concernés

Le soutien

La recherche

La formation

Information, 
Sensibilisation et
Expérimentation

Développement
et diffusion de la 
connaissance

Des acteurs 
professionnels

Informer, sensibiliser et
promouvoir les dispositifs 
favorisant l’anticipation et 
l’exercice de la protection 
juridique par la famille

Produire des études 
pour mieux comprendre 
les enjeux et impacts sociétaux 
liés à la vulnérabilité 
et à la tutelle familiale

Expérimenter et soutenir 
des projets 
d’accompagnement 
et de soutien innovants

Former l’écosystème 
tutélaire (professionnels 
du sanitaire, du médico- 
social, du juridique, du 
chiffre, de l’assurance, ...)

Nos valeurs

Solidarité

Engagement

Innovation

Intégrité

Expertise

Comité des grands financeurs de France TUTELLE

11 Millions

d’aidants
1 Millions
de Français

1#

3#

2#
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Après deux vagues d’enquêtes en 2019 et en 
2021 sur les attitudes des Français face à la 
projection et à l’anticipation de leur propre 
vulnérabilité ou celle d’un proche, France 
TUTELLE dresse un nouvel état des lieux inédit 
avec l’édition 2025 de son Baromètre.

Les Français ont-ils évolué dans le regard 
porté sur les situations de vulnérabilité ? Les 
conséquences juridiques en lien avec la perte 
d’autonomie d’un proche sont-elles devenues 
des sujets de   préoccupations ? Quels seraient 
les leviers ou les freins pour anticiper les risques 
liés à la vulnérabilité ?

Autant de questions que ce Baromètre se propose 
d’observer et d’analyser et que nous livrons 
à l’ensemble des acteurs susceptibles d’être 
concernés par cette problématique. En effet, il 
s’agit bien d’un enjeu sociétal qui traverse tous 
les écosystèmes de la société civile, y compris 

le secteur privé, encore souvent éloigné de ces 
enjeux.

Pour la première fois en France, le Baromètre 
2025 de France TUTELLE enquête également 
sur des proches aidants exerçant une mesure 
d’habilitation familiale. Disposition récente 
dans le champ de la protection juridique, il nous 
paraissait important de faire un premier point 
sur la manière dont l’habilitation familiale est 
appréhendée par le grand public, en vigueur 
depuis le 1er janvier 2016.

Les résultats présentés dans cette synthèse nous 
rappellent combien être protecteur familial ne 
s’improvise pas ! Être accompagné, conseillé et 
orienté demeurent les principales attentes des 
Français sur ces sujets. A quand une véritable 
mobilisation collective pour que la vulnérabilité 
et ses conséquences juridiques deviennent 
l’affaire de tous ?

À quand une véritable mobilisation collective  
pour que la vulnérabilité et ses conséquences juridiques 

deviennent l’affaire de tous ? 

ÉDITO
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L’Association France TUTELLE remercie

Le panel interrogé pour leur participation. 

Covéa, partenaire mécène de France TUTELLE, pour son soutien.

Amel BOUSSAID et Jérôme CARLIER du groupe Covéa  
pour leur implication dans la coordination de ce baromètre.
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POURQUOI CE  
BAROMÈTRE ?

Dossier de Presse - Baromètre 2025 - France TUTELLE

Être en situation de vulnérabilité ou 
accompagner un proche en perte d’autonomie 
revêt des réalités complexes et multiples. 
Indépendamment de leurs conséquences 
médico-psycho-sociales, ces situations sont 
susceptibles, en évoluant, d’engendrer des 
risques juridiques, bien souvent méconnus 
et sous-estimés. Ce sont précisément ces 
conséquences juridiques que le Baromètre 
de France TUTELLE met en évidence et 
questionne.  

L’objectif premier du Baromètre est de mesurer 
le degré de connaissance et d’information 
des Français face aux conséquences 
administratives, patrimoniales et juridiques 
en lien avec la vulnérabilité. Tutelle, curatelle, 
habilitation familiale sont des termes devenus 
courants. Mais dès qu’il s’agit d’expliciter en 
quoi ils consistent concrètement, les Français 
semblent encore particulièrement démunis. 
Continuer à les informer et à les sensibiliser 
reste un enjeu majeur. 

Comment les Français se comportent-ils face 
à la vulnérabilité de leurs proches ? Comment 
se projettent-ils dans cette situation 
pour eux-mêmes ou pour leurs proches ? 
Prennent-ils des dispositifs pour anticiper 
ces enjeux ? Force est de constater que les 
Français sont toujours mal à l’aise face à ces 
problématiques. Peu d’entre eux affirment 
être prêts à anticiper, alors que des dispositifs 
juridiques, comme le mandat de protection 
future, leur offrent cette opportunité. 

Face à ces questionnements, les Français 
plébiscitent depuis 2019 toujours plus 
d’informations, d’écoute et de conseils, 
notamment pour aider à anticiper les 
situations de vulnérabilité pour eux-mêmes 
ou pour un proche. Il s’agirait collectivement 
d’imaginer les actions et les leviers pouvant 
contribuer à outiller les Français à mieux 
appréhender ces enjeux et permettre à 
chacun de se forger ses propres convictions.  

MIEUX COMPRENDRE LA PERCEPTION 
DES FRANÇAIS FACE À LA VULNÉRABILITÉ  

MESURER LEUR DEGRÉ DE 
CONNAISSANCE ET D’INFORMATION 

OBSERVER LES ÉVOLUTIONS  
QUANT À LEUR ATTITUDE 

IDENTIFIER LEURS ATTENTES 
ET LEURS BESOINS   3#

2#1#

4#
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« AVEC CE BAROMÈTRE, FRANCE TUTELLE SOUHAITE DOCUMENTER, 
METTRE EN ÉVIDENCE ET PORTER À LA CONNAISSANCE DE TOUS LE VÉCU 
ET LES ATTENTES DES FRANÇAIS FACE AUX CONSÉQUENCES JURIDIQUES 
LIÉES À LA VULNÉRABILITÉ D’UN PROCHE. 

SES ENSEIGNEMENTS POURRONT SERVIR DE PISTES DE RÉFLEXION POUR 
LES ACTIONS À MENER PAR L’ENSEMBLE DES ACTEURS CONCOURANT, DE 
PRÈS OU DE LOIN, À L’ACCOMPAGNEMENT DES PERSONNES VULNÉRABLES 
ET DE LEURS FAMILLES. »

Dossier de Presse - Baromètre 2025 - France TUTELLE
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LES CHIFFRES CLÉS 
À RETENIR

DEGRÉ DE CONNAISSANCE

PROJECTIONS ET ATTITUDES DES FRANÇAIS

LA PROCURATION  
ET LA PERSONNE  
DE CONFIANCE  
MIEUX CONNUES 
QU’EN 2019

PEU DES FRANÇAIS SONT ENCLINS 

À PRENDRE DES DISPOSITIFS 

POUR SOI POUR SON 
PROCHE

UNE NOTORIÉTÉ DES DISPOSITIFS 
DE PROTECTION JURIDIQUE QUI 
N’ÉVOLUENT PAS DEPUIS 2019

LA TUTELLE, LA PROCURATION ET LA CURATELLE 
DEMEURENT LES DISPOSITIFS JURIDIQUES  
LES PLUS CONNUS 

DES FRANÇAIS  
CONNAISSENT  
LE MANDAT DE  
PROTECTION FUTURE

DES FRANÇAIS SE SENTENT 
CONCERNÉS PAR LA VULNÉRABILITÉ

SEULS

SEULS

AIDANTS

%

%

% %

7

31
6 8

8
sur 10

CONNAISSENT  
LE STATUT « D’AIDANT » 

1#

2#
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FOCUS SUR L’HABILITATION FAMILIALE

PLUSIEURS DIFFICULTÉS 
RENCONTRÉES DANS L’EXERCICE 

DE L’HABILITATION FAMILIALE

 

UN NOMBRE NON NÉGLIGEABLE  
DE PERSONNES NE SOUHAITENT PAS  
OU N’ARRIVENT PAS À SE PROJETER  
DANS UNE SITUATION DE VULNÉRABILITÉ

DES FRANÇAIS AFFIRMENT AVOIR BESOIN D’INFORMATIONS 
ET DE CONSEILS SUR LES AIDES, LES DISPOSITIFS 
JURIDIQUES, LES DROITS ET LES DEVOIRS DES AIDANTS

POUR SOI

POUR SON 
PROCHE

DES FRANÇAIS  
DÉCLARENT CONNAÎTRE  
L’HABILITATION FAMILIALE

%

%

%%

%

%

80

25

5277

21

3#
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UNE PROCÉDURE 
TROP LONGUE

LA DIFFICULTÉ À RÉUNIR 
LES INFORMATIONS

LE MANQUE D’AIDE,  
DE CONSEILS ET DE TEMPS

SONT LES PRINCIPALES RAISONS 
QUI POUSSERAIENT À ANTICIPER

EXPRIMER SES SOUHAITS 
EN MATIÈRE DE SANTÉ 

FACILITER  
LE QUOTIDIEN
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14 rue Delambre, 75014 Paris
www.francetutelle.org

Contacts France TUTELLE

Boris Lachaud - Directeur général :  
+33 7 60 06 91 86 – b.lachaud@francetutelle.org

Federico Palermiti - Responsable du Pôle Recherche :  
+33 6 89 95 56 73 - f.palermiti@francetutelle.org

Neyela Masson - Responsable communication :  
+33 6 47 17 47 34 - communication@francetutelle.org

L’Association France TUTELLE remercie

Le panel interrogé pour leur participation. 

Covéa, partenaire mécène de France TUTELLE, pour son soutien.

Amel BOUSSAID et Jérôme CARLIER du groupe Covéa pour leur 
implication dans la coordination de ce baromètre.
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RETROUVEZ LES BAROMÈTRES 
2019 ET 2021

Baromètre 2019 Baromètre 2021 - 2 volets :


